
Sửa soạn nhà của quý vị cho việc sơ tán

2. Ghi lại những chi tiết về việc sơ tán trong Kế 
Hoạch Khẩn Cấp của nhà quý vị 

• Ấn định một chỗ an toàn để sơ tán tới nếu bị 
đe dọa bởi nước lụt hay bị nước tràn ngập vào 
nhà.

•	 Tốt nhất là những người bạn hay người 
thân trong gia đình có nhà ở xa bờ biển 
hơn hay ở chỗ cao hơn.

• Ghi địa chỉ và các chi tiết liên lạc của 
người này vào trong Kế Hoạch Khẩn Cấp 
của quý vị.

• Ấn định và ghi rõ tất cả những việc phải làm 
trước khi sơ tán và bảo đảm rằng tất cả mọi 
người trong nhà đều biết rõ cách hoàn tất các 
nhiệm vụ này (như đừng để các đồ điện trên 
mặt đất, tắt điện, nước và khí đốt, bịt các lỗ 
thoát nước trong nhà bằng những túi cát)

3. Bảo đảm rằng mọi người trong nhà đều sẵn 
sàng và luôn luôn được báo cho biết về những 
thay đổi

• Soạn ra một danh sách những vật dụng cá 
nhân và cho cả nhà để mang theo với quý vị 
trong Hộp Sơ Tán (xem danh sách các dụng cụ 
cần có trong Hộp Sơ Tán này ở trang sau)

•	 Thường xuyên tái xét và làm thử Kế Hoạch 
Khẩn Cấp của quý vị (ba lần mỗi năm) để bảo 
đảm rằng mọi người đều biết rõ những việc 
phải làm khi phải sơ tán.

• Bảo đảm nhiên liệu được dự trữ một cách an 
toàn trong nhà xe của quý vị để phòng khi 
phải sơ tán ngay lập tức.

• Lắng nghe những lời khuyến cáo về sự an toàn 
cho cộng đồng địa phương (trên máy thâu 
thanh hay truyền hình) để được biết về lối sơ 
tán được chọn cho khu của quý vị.

• Hãy giúp những bạn bè và hàng xóm của quý 
vị, nhất là những người lớn tuổi và những 
người cần được sự giúp đỡ đặc biệt, bằng cách 
nhắc cho họ rõ về những lời khuyến cáo kể 
trên.

• Nếu quý vị tới thăm hay đang nghỉ hè tại 
Queensland, hay tại một tiểu bang khác, và 
không có gia đình hay bè bạn để cùng trú ẩn, 
hãy liên lạc với người chủ nhà, hay giám đốc 
khu quý vị đang ở, để biết mình phải làm gì 
trong việc sơ tán này. 

Danh sách những thứ cần có khi Sơ Tán 

 Quý vị đã nhận được lệnh phải sơ tán chưa? 

 Quý vị có biết là mình phải sơ tán tới đâu  
 hay không? 

 Có phải chỗ quý vị sơ tán tới ở xa bờ biển hơn,  
 ở chỗ cao hơn và an toàn hơn không?

 Quý vị có biết lối sơ tán đã được chọn  
 rồi không? 

 Xe của quý vị có đầy xăng không?

 Quý vị đã sửa soạn xong Hộp Sơ Tán chưa?

 Quý vị có bỏ vào đó Hộp Khẩn Cấp và một bản  
 Kế Hoạch Khẩn Cấp chưa?

 Quý vị đã bỏ vào đó những loại thuốc cần cho  
 gia đình quý vị chưa?

luôn luôn nhớ rằng
Có một Hộp Khẩn Cấp là một bước quan trọng tiến tới việc sửa  

soạn cho gia đình quý vị, được sống còn và đối phó với những trường  
hợp khẩn cấp.

Tất cả mọi người trong nhà cần phải biết Hộp Khẩn Cấp này để ở đâu.

Thường xuyên kiểm điểm lại và cập nhật Hộp Khẩn Cấp này. 

 Quý vị đã có những giấy tờ quan trọng và   
 những vật dụng quý giá chưa?

 Quý vị đã tắt điện, nước và khí đốt vào  
 nhà chưa?

 Các gia súc của quý vị có được yên ổn  
 và an toàn chưa? 

 Nhà của quý vị có được an toàn và quý  
 vị đã khoá hết cửa chưa?

 Quý vị đã có mang theo nước uống cho   
 trường hợp khẩn cấp chưa?

 Quý vị đã xem qua hàng xóm là những người  
 lớn tuổi hay tật nguyền chưa?

 Nếu quý vị đã làm hết những việc làm ghi trên,  
 quý vị hãy xét lại là quý vị đang có cả Hộp   
 Khẩn Cấp và Hộp Sơ Tán với mình rồi và quý vị  
 có thể bắt đầu việc Sơ Tán bây giờ.
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Chúng ta thưởng thức một khí hậu và lối sống 
tuyệt diệu tại Queensland. Tuy nhiên, những 
thiên tai như bão tố và lụt lội là những gì không 
thể tránh nổi trong đời sống của chúng ta. Lịch sử 
đã cho thấy là chúng ta không thể làm ngơ trước 
những nguy hiểm thiên tai mang lại. 

Hãy dành thì giờ ngay lúc này để sửa soạn cho những 
trường hợp khẩn cấp bằng cách: 

• Sửa soạn một Kế Hoạch Khẩn Cấp cho mình;

• Sửa soạn một Hộp Khẩn Cấp; và

• Sửa soạn cho Nhà của quý vị.

Những việc làm đơn giản này có thể giúp quý vị sửa soạn 
cho sự sống còn, và giúp làm giảm bớt ảnh hưởng của 
các thiên tai. 

Nếu quý vị sống ở trong một khu thường hay bị lụt lội 
hay ngập nước, dự định cho việc sơ tán ngay từ bây giờ 
sẽ tiết kiệm được thì giờ và những sự lo lắng khi một 
trường hợp khẩn cấp như vậy xảy đến.

Đây là ba bước để giúp sửa soạn cho việc sơ tán 
trong Kế Hoạch Khẩn Cấp của quý vị.  

1. Xét xem việc sơ tán cần những gì

• Có phải nhà của quý vị ở trong một khu 
thường hay bị lụt lội, ngập nước hay dễ bị 
sóng thần tràn vào không?  

• Hỏi tại thư viện hay văn phòng tòa đô 
chánh địa phương về những nguy hiểm 
có thể xảy đến.

• Hỏi tại văn phòng tòa đô chánh địa 
phương về những hệ thống báo động 
địa phương, tiến trình sơ tán và lối sơ tán 
đã được đề nghị. 

• Có những sự giúp đỡ nào cho quý vị và cho 
những người ở trong nhà quý vị trong trường 
hợp khẩn cấp không?

• Hỏi về những chi tiết để liên lạc với các cơ 
quan giúp đỡ địa phương.

• Nếu nhà của quý vị cần được giúp đỡ 
trong việc sơ tán, tìm xem văn phòng 
tòa đô chánh và các cơ quan giúp đỡ địa 
phương có thể giúp được những gì.

• Ấn định cách chăm sóc cho gia súc nếu quý vị 
không mang chúng đi với quý vị được. © 2011 Department of Community Safety
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Hộp Sơ Tán

Hộp Sơ Tán

Hộp Sơ Tán của quý vị phải là một cái hộp hay là 
một cái túi/cặp sách tay cứng cáp, nước không 
ngấm vào được và được giữ ở một chỗ an toàn 
và dễ lấy.

Hộp Sơ Tán là cái hộp thứ hai ngoài Hộp Khẩn 
Cấp. Nếu quý vị phải sơ tán, khi thực thi Kế Hoạch 
Khẩn Cấp, quý vị phải mang theo mình cả Hộp 
Khẩn Cấp, bản Kế Hoạch Khẩn Cấp và Hộp Sơ Tán. 

Những thứ cần có trong Hộp Sơ Tán của quý vị 

• Một vài bộ quần áo để thay đổi cho mỗi người trong 
nhà, gói trong những gói plastic để nước không 
ngấm vào được (đề nghị: quần dài, áo sơ-mi dài tay, 
mũ và giầy cứng)

• Có thêm thuốc cần thiết và các toa thuốc mua thêm

• Thêm các vật dụng Cứu Thương, kem chống nắng, 
thuốc đuổi côn trùng

• Thêm vật dụng cá nhân và các vật dụng  
vệ sinh khác

• Gối, túi ngủ và chăn cho mỗi người trong nhà

• Sách và đồ chơi cho trẻ con

• Thêm sữa bột, thức ăn và tã cho em bé (nếu cần)

• Các vật dụng quý giá, hình ảnh (hình in, đĩa CD, bộ 
tích tin USB) và những kỷ vật gói trong những túi 
plastic để nước không ngấm vào được

• Có thêm tiền mặt

• Điện thoại lưu động, pin dự phòng và máy  
chạc điện

Các giấy tờ quan trọng 

• Giữ bản chánh hay bản sao có thị thực của tất 
cả những tài liệu ghi dưới đây trong Hộp Khẩn 
Cấp và Hộp Sơ Tán của quý vị.

• Chụp hình các tài liệu này rồi thâu vào một bộ 
tích tin USB hay một CD để giữ ở trong các hộp 
này nữa. Giữ những tài liệu này trong những 
túi plastic được bịt kín.

 Giấy tờ bảo hiểm nhà và đồ đạc

 Giấy tờ bảo hiểm xe và bảo hiểm các  
 đồ quý giá 

 Danh sách những vật dụng quý giá  
 có trong nhà

 Các chúc thư và giấy tờ bảo hiểm nhân mạng

 Giấy văn tự/thế chân nhà

 Giấy khai sanh/hôn thú

 Chi tiết về Hộ chiếu/Chiếu khán

 Cổ phần và Trái phiếu

 Thẻ Medicare và thẻ cao niên

 Hồ sơ chủng ngừa

 Chi tiết về trương mục ngân hàng  
 và thẻ tín dụng

 Bản sao dự phòng các hồ sơ quan  
 trọng trong máy điện toán  

 Bản sao Kế Hoạch Khẩn Cấp của nhà đang ở

 Các số điện thoại liên lạc khẩn cấp

Tập tài liệu này chỉ gồm một số các dữ kiện được cung cấp với ngụ ý tốt. Bộ 
Các Dịch Vụ Khẩn Cấp, Quản Trị Khẩn Cấp Queensland và Dịch Vụ Cứu Giúp 
Khẩn Cấp Tiểu Bang hoàn toàn không chịu một trách nhiệm nào cho bất cứ 

một ai về bất cứ một sự mất mát hay hư hại nào (kể cả những mất mát và hư 
hại kế tiếp) mà có thể phải chịu đựng hay xảy tới, hay có thể xảy ra một cách 
trực tiếp hay gián tiếp, đối với những hành động của một người nào đó dựa 

theo những chi tiết ghi trong tập tài liệu này.

Muốn biết thêm chi tiết về việc sửa soạn để đối phó với 
những trường hợp khẩn cấp hãy vào trang mạng  
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