Chung ta thuéng thic mét khi hdu va 18i séng
tuyét diéu tai Queensland. Tuy nhién, nhiing
thién tai nhu bao té va lut 16i 1a nhitng gi khéng
thé tranh néi trong d&i séng chia chiing ta. Lich st
da cho thay la chung ta khéng thé lam ngo truéc
nhitng nguy hiém thién tai mang lai.
Hay danh thi gi& ngay luc nay dé stia soan cho nhiing
trudng hop khan cap bang cach:

« Stia soan mot K& Hoach Khan Cap cho minh;

« Stra soan mot Hop Khan Cap; va

- Stfa soan cho Nha clia quy vi.

Nhiing viéc lam don gian nay c6 thé gitp quy vi stia soan
cho su séng con, va giup lam gidm bt dnh hudng cda
cac thién tai.

Day la bén budc dé gitp quy vi stra soan cho

Ké Hoach Khan Cap ctia minh:

1. Xét vé nhiing nguy hiém va nhiing du dinh déi phé
V@i cac tai hoa trong céng déng ciia quy vi.

»  Nhiing nguy hiém nao cé thé xay ra ma c6 thé c6
anh hudng t6i cong dong ctia quy vi? Quy vi co
nhiing tai liéu nao khéng vé nhimng K& Hoach Dai
Pho véi nhitng Tai Hoa ma nhiing su nguy hiém nay
c6 thé gay ra?

. Héi tai thu vién hay tai van phong toa dé
chanh dia phuong vé nhiing dit kién va nhiing
ké hoach nay.

. Hoi tai van phong toa dé chanh dia phuong vé
nhing hé théng bdo déng, nhing tién trinh so
tan va nhiing 16i so tan da dugc dé nghi.

*  Haivé nhiing ké hoach d6i phé véi nhiing trudng
hop khan cap va viéc sd tan tai nci quy vi lam viéc,
tai trudng hoc, hoac tai co quan gilr tré. Xét xem ho
¢6 can dén nhiing chi tiét lién lac khan cdp clia nha
cla quy vi khong.

*  Conhiing sy gitp d& dia phuong nao cho quy vi
va cho nhling ngudi & trong nha clia quy vi trong
nhiing trudng hgp khan cap khong?

. Hoi vé nhiing chi tiét lién lac clia nhiing co
quan giup dé dia phuong nay va ghi nhiing
chi tiét nay trén K& Hoach Khan Cap ctia quy vi.

. Néu nha quy vi can dugc giup da trong viéc
sa tan, hoi xem cac co quan gilp dé va toa do
chénh dia phuong c6 thé gidp quy vi dugc
nhing gi.

Sira Soan Ké Hoach Khan Cap cho Nha cta quy vi
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e Lam quen v&i nhiing khuyén cao vé thai tiét do Van
Phong Khi Tugng truyén phat ra (www.bom.gov.au
va dich vu qua dudng dién thoai).

2. Ban véi nhiing nguéi trong nha ctia minh vé nhiing
gi ¢6 thé xay ra va cach déi phé.

. Ban dén tung nguy hiém cung nhing su nguy
hai c6 thé xay dén.

. Quy vi c6 thé lam dugc nhiing gi trong méi
trudng hgp khan cap nhu vay?

. Quy vi c6 thé dang & chd nao khi mét trudng
hop khan cap nhu vay xay dén?

e Tuy ting trudng hgp khan cap, dinh trudc cach lam
thé nao dé lién lac véi nhau va sé gip nhau & ché
nao.

»  Moi ngudi c6 biét nhitng Tin Hiéu Tiéu Biéu cho
nhiing Trudng Hop Khan Cap (Standard Emergency
Warning Signal - SEWS) la gi khéng va phai lam
gi khi c6 nhimng tin hiéu nay? Muén biét thém vé
nhing tin hiéu SEWS nay hay vao trang mang www.
emergency.gld.gov.au.

e C6 phaila moi ngusi déu biét mé dai ABC dia
phuang dé c6 nhiing tin téic méi nhat va dé biét vé
nhing khuyén céo?

*  Quy vico thé can phai stia soan cho viéc so tan. Hay
ban vé chd quy vi sé téi néu quy vi khéng thé vé nha
dugc hay néu quy vi phai rgi khoi nha cia minh.

«  Chidinh hai dia diém gap nhau trong trudng hop
khén c&p, mét ché gan nha quy vi va mét chd khac
ngoai khu quy vi cu ngu ma moi ngusi déu c6 thé
t6i d6 mot cach dé dang.

e Chidinh hai nguai than hay hai nguai ban khong &
cung nha véi quy vi (Mot ngudi & gan nha cla quy
vi, mét ngudi & mot tiéu bang khéc) lam nhiing
ngudi ma quy vi va ngudi nha cla quy vi cé thé lién
lac nhau trong trudng hgp khan cap khi bj ly tan.
Bao dam rang moi ngudi & trong nha déu biét cach
lién lac véi nhing ngudi ké trén.

« Ban vé nhiing tinh trang bénh ly clia nhiing ngudi &

trong nha. Ké c& nhiing loai thudc va liéu thuéc can
thiét trong Hop Khan Cap clia quy vi.

e Banvé nhimng gi can phai lam déi véi cac gia suc clia

quy Vi.
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3. Ghi lai nhiing chi tiét can thiét trong Ké Hoach
Khan Cap cta quy vi, nhu:

»  Céc s6 dién thoai khan cdp va nhiing sé dién thoai
lién hé: Ba s6 Zero (000); 132 500 (SES); dich vu y t&;
toa do chanh dia phuong; cong ty dién va cac co
quan cung cap cac dich vu khac; cac co quan bao
hiém; nhiing ngudi than va ban bé néi dén trong K&
Hoach Khan Cap clia quy vi.

e Tatca cac so dién thoai luu ddng, cac s6 khac nhu sé
dién thoai tai nai lam viéc, truong hoc, cac co quan
giti tré, ban be, hang xdm va nhimg sé lién lac khan
cap clia nha quy vi.

»  Chitiét vé hai dia di€ém gdp nhau ma quy vi da &n
dinh.

e Cactinh trang bénh ly ddc biét ,cac loai thudc va liéu
thudc can thiét.

»  Chitiét vé gia suc clia quy vi - chi tiét, hinh anh, chi
tiét lién lac ctia bac si thu y, thuéc men.

* 56 lan séng cla dai ABC dia phuong (www.abc.net.
au/local), dia chi trang mang ctia Phong Khi Tugng
(www.bom.gov.au) va sé dién thoai clia cac dich
vu tién doan thdi tiét dé biét vé cac khuyén cao dia
phuong.

4.Bao dam rang tat cd moi ngudi trong nha déu da
san sang.

» Slta soan mot Hop Khan Cép va gilt tai mot chd an
toan, dé lay.

«  Thudng xuyén tai xét va lam thi K& Hoach Khan Cap
cGia minh (ba Ian méi nam).

e Day cho tré con clia quy vi cach goi va khi nao can
goi Ba S6 Zero (000) trong cac trudng hop khan cap
(dung s6 112 néu dung dién thoai luu dong). Chi goi
Ba S6 Zero (000) néu quy vi tin rang minh dang &
trong mét trudng hop khan cap, nguy hiém téi tinh
mang, nguy kich hay tram trong.

e Baodam rang nhimng ngudi & trong nha cé bang
cap cliu cp nhat nhat. Phai cé cd mot Hop Clu
Thuang day du cac dung cu cung véi Hop Khan Cap.
Dich vu Cltu Thuong Queensland (www.ambulance.
gld.gov.au) cung cép viéc huan luyén va bén cac
dung cu ctu thuong.

e Lam cacthé khan cap dé gitr trong bop dé tat ca cac
thanh vién trong nha tién dung khi Ké Hoach Khan
Cap dugc khai xudng.

e Baodam rang moi ngudi déu biét chd va cach tat
dién, tat nudc va tat khi dot néu phai so tan.

«  Dinh ban K& Hoach Khan Cap trén td lanh hay trén

bang thong cdo trong nha, lam nhiing béan sao clia
K& Hoach nay cho méi thanh vién trong nha, cho
nhiing ngudi ban quen, nhitng ngudi trong gia dinh
va hang x6m va gilt mot ban trong Hop Khan Cap
clia quy vi.

»  Nghi téi viec tham gia vao cac té chiic cung cap

nhimng dich vu ctiu gitp cdng dong nhu Dich vu
Clu Gitp Khan Cap Tiéu Bang (SES) dé hoc hai
thém va dé gitp cdng déng stia soan cing nhu
d6i pho véi nhing thién tai
(www.emergency.gld.gov.au/ses).

luén luén nhé rang

tat cd moi ngudi trong nha déu phai tham gia vao
viéc stfa soan ddi phé véi nhiing tai bién dé moi
nguoi déu hiéu rd nhiing su rdi ro va ¢6 nhitng hanh
déng thich hop can dén khi 6 trong mét truéng hop
khan cap.

C6 mot K& Hoach Khan Cap la mét buéc quan trong
ti€n t6i viéc stra soan cho gia dinh quy vi, dugc séng
con va déi phé véi nhiing trudng hop khan cap.

Tat ca moi ngudi trong nha can phai biét ché dé Ké
Hoach Khan C4p nay.

Lam thit K& Hoach Khan Cap nay véi tat cd moi ngudi

trong nha cit méi vai thang mét lan dé€ bao dam rang

ai cling biét ré ho phai lam nhiing gi néu mét trudng
hgp khan cap xay ra.

Tap tai liéu nay chi gém mét s6 cdc di kién dugc cung cdp vdi ngu y tét. Bo
Cdc Dich Vu Khdn Cap, Quan Tri Khdn Cdp Queensland va Dich Vu Cdu Gitp
Khdn Cdp Tiéu Bang hoan toan khéng chiu mét trdch nhiém nédo cho bdt cit
mét ai vé bdt cirmét sumdt mdt hay hu hai nao (ké ca nhiing mét mdt va hu
hai ké tiép) ma c6 thé phdi chiu dung hay xdy t6i, hay c6 thé xdy ra mét cdch
truc tiép hay gidn tiép, déi vi nhimg hanh déng cia mét ngudi nao dé dua

theo nhiing chi tiét ghi trong tap tai liéu nay.

Mudn biét thém chi tiét vé viéc stia soan dé déi phé
vGi nhiing truding hop khdn cdp hdy vao trang mang
www.disaster.qld.gov.au
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K& Hoach Khan Cap a%c,

Chi tiét lién lac ciia nhitng ngudi trong nha

S6 dién thoai luu dong

Dia chi email

Ché gap nhau néu bi lac hay néu can phai so tan

Ché gap gan nha

Dia chi

S8 dién thoai

Dia chi email

Ché gdp xa nha hon

Dia chi

S6 dién thoai lién lac

Dia chi email

Nguén ning lugng vao nha - cach va ché tat dién, nudc, khi dét

bién

Khi dét

Nudc

Cac s6 dién thoai quan trong

Canh sat, Chifa Lra va Xe Ctu Thuong

000 Ba S6 Zero (112 goi ti dién thoai luu dong)

Dich Vy Ctu Gitp Khan Cép Tiéu Bang (SES)

132500

Vén Phong Toa D6 Chanh bia Phuong

Cong Ty Dién

Phong mach béc si toan khoa/béc si dia phuong

Nha thuong

Phong mach bac sithuy

Ca quan bao hiém

Co quan gilrtré

Trudng tiéu hoc dia phuong

Trudng Trung Hoc dia phuong

Noi lam viéc

Noi lam viéc

bién thoai cGia Phong Khi Tugng
(http://www.bom.gov.au/other/voice.shtml)

Ban be

Ban be

Hang xém

Hang x6m

Chi tiét lién lac danh cho ngu@i trong nha trong trudng hop khan cap

Chi tiét vé thuéc men

Tén ngudi lién lac & gan nha

Loai thuéc

Ai can uéng va liéu thudc la bao nhiéu?

Dia chi

S6 dién thoai Nha/Noi lam viéc

S6 dién thoai luu déng

Dia chi email

Tén ngudi lién lac & ngoai thanh phé

bia chi

56 dién thoai Nha/Noi lam viéc

S6 dién thoai luu déng

Dia chi email

Néu & nha thi moi ngudi sé cling tru 6 chd nao?

Gilr cac gia suc & dau?

Céc ngay thir K& Hoach Khan Cap (ba lan méi nam):

1.

S6 lan séng cua dai dia phuong:

2.

3.
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