
Persiapkan Perlengkapan Keadaan Darurat Keluarga Anda

Berikut sejumlah saran untuk menolong 
mempersiapkan Perlengkapan Keadaan Darurat  
anda dan memastikan setiap orang dalam keluarga 
anda siap.

•	 Simpan Perlengkapan Keadaan Darurat anda 
di tempat yang aman dan mudah dicapai.

•	 Pastikan keluarga anda semua tahu tempat 
Perlengkapan Keadaan Darurat anda.

•	 Simpan satu salinan Daftar Periksa 
Perlengkapan Keadaan Darurat ini di 
perlengkapan anda.

•	 Periksa isi perlengkapan anda secara teratur 
untuk memastikan semua perlengkapan 
dalam kondisi baik dan tidak kedaluwarsa.

•	 Bincangkan isi perlengkapan dengan 
keluarga anda dan pastikan setiap orang tahu 
apa yang harus dilakukan kalau keadaan 

darurat terjadi.

Daftar berikut termasuk barang-barang yang harus 
selalu ada di dalam perlengkapan anda dan keperluan-
keperluan penting ekstra untuk ditambahkan di dalam 
perlengkapan anda selama musim-musim badai dan 
angin topan ketika peringatan cuaca disiarkan.

Barang-barang yang perlu selalu ada di dalam Perlengkapan 
Keadaan Darurat anda.
Makanan dan air minum. 

Berbagai bahan makanan yang tidak mudah rusak. 	

Air minum dalam kemasan botol.	

Persediaan obat-obatan dan perlengkapan  kebersihan

Perlengkapan Pertolongan Pertama dan buku petunjuknya	

Obat-obatan penting, resep dan dosis pemakaiannya	

Kertas toilet	

Sikat gigi dan pasta gigi 	

Sabun dan shampo 	

Barang-barang kesehatan pribadi	

Penerangan

Lampu senter dengan baterei ekstra 	

Lentera tenaga baterei	

Komunikasi

Radio tenaga baterei dengan baterei ekstra 	

Pesawat telepon pakai kabel tradisionil 	

Kartu telepon prabayar dan mata uang logam untuk membuat  
panggilan telepon	

Pakaian dan sepatu

Baju sweater hangat, jaket tahan air, topi dan sarung tangan  
untuk setiap orang.	

Sepatu tertutup atau sepatu bot untuk masing-masing orang	

Alat-alat dan barang-barang persediaan

Peluit, pisau, celo-tep	

Kantong sampah plastik, pengikatnya	

Kacamata pengaman dan kacamata hitam	

Barang-barang aneka macam

Barang-barang khusus untuk kanak-kanak  (susu formula,  
pakaian bayi, dan lain-lain)	

Barang-barang khusus untuk orang-orang lanjut usia dan  
orang-orang dengan keperluan khusus	

Kunci-kunci rumah dan kunci mobil cadangan	

Makanan binatang piaraan, air minum dan kebutuhan-kebutuhannya  
yang khusus	

Dokumen-dokumen penting

Simpan asli atau salinan sahnya dokumen-dokumen berikut di Pelengkapan 
Keadaan Darurat anda.  Scan salinan-salinan dokumen-dokumen ini dan 
simpan di dalam USB memory stick atau CD untuk disertakan di dalam 
perlengkapan anda juga. Simpan semua barang ini di dalam kantung-
kantung plastik yang tertutup rapat.

Surat-surat asuransi untuk rumah dan isinya,  
mobil dan barang-barang berharga.	

Daftar barang-barang rumah tangga berharga.	

Surat wasiat dan surat-surat asuransi jiwa.	

Surat-surat akta rumah dan sertifikat hipotek bank.	

Surat-surat akta lahir dan akta kawin. 	

Paspor-paspor dan rincian-rincian visa.	

Sertifikat-sertifikat saham dan surat-surat obligasi.	

Kartu-kartu medicare dan pensiun dan catatan-catatan imunisasi.	

Rincian rekening-rekening bank dan kartu kredit.	

Salinan data arsip-arsip komputer penting. 	

Salinan Rencana Keadaan Darurat keluarga dan nomor-nomor telepon 
keadaan darurat penting. 	

selalu ingat
Memiliki sebuah Perlengkapan Keadaan  Darurat merupakan langkah penting 
untuk keluarga anda untuk bersiap-siap, menyelamatkan jiwa, dan mengatasi 

keadaan-keadaan darurat.

Semua anggota rumah tangga perlu tahu di mana Perlengkapan Keadaan 
Darurat anda disimpan.

Periksa dan perbaharui isi Perlengkapan-perlengkapan Keadaan Darurat  
anda secara teratur.

 Indonesian Halaman 1 dari 2

Kita menikmati cuaca dan gaya hidup yang sangat 
baik  di Queensland, tetapi,  bencana alam seperti 
angin topan, badai, dan banjir adalah bagian 
yang tak terelakkan dari lingkungan kita. Sejarah 
menunjukkan bahwa kita tidak dapat bertenang-
tenang  terhadap bahaya yang diakibatkannya.

Ambillah waktu sekarang untuk bersiap-siap 
menghadapi keadaan darurat dengan:

•	 Mempersiapkan Rencana Darurat anda

•	 Mempersiapkan Peralatan Darurat anda, dan

•	 Mempersiapkan rumah anda.  

Tugas-tugas sederhana ini dapat menolong anda 
bersiap-siap, menyelamatkan jiwa, dan memperkecil 
akibat bencana-bencana alam.
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Untuk informasi lebih lanjut tentang persiapan 
keadaan darurat, kunjungi:  
www.disaster.qld.gov.au

Brosur ini sekedar informasi saja dandipersiapkan dengan sebaiknya.  
Departemen Layanan Keadaan Darurat, Penanggulangan Keadaan 
Darurat Queensland, dan Layanan Keadaan Darurat Negara Bagian tidak 
bertanggung- jawab kepada sesiapa pun juga atas kehilangan atau 
kerusakan (termasuk kehilangan atau kerusakan sebagai konsekwensi 
dari layanan kami) yang dialami atau terjadi, atau yang timbul secara  
langsung atau tidak langsung, akibat ketergantungan seseorang pada 

informasi yang terkandung di dalam brosur ini.

Barang-barang perlengkapan tambahan untuk disertakan di dalam Perlengkapan Keadaan Darurat selama musim 
badai dan angin topan.

Peringatan Cuaca disiarkan ketika keadaan darurat seperti banjir, badai dan angin topan diperkirakan akan terjadi.  
Selama musim badai dan angin topan tambahkan barang-barang berikut pada Perlengkapan Keadaan Darurat anda.

Dianjurkan supaya selalu menyimpan persediaan barang-barang ini di perlengkapan anda. Namun, apabila anda 
tidak punya tempat cukup di kotak perlengkapan anda - buatlah catatan di mana dapat menemukan barang-barang 
tambahan ini di rumah anda, sehingga anda dapat mengambilnya dengan cepat. Jika anda ada tamu selama masa 
keadaan darurat, anda akan memerlukan persediaan juga untuk mereka.

Barang-barang aneka macam 

Persediaan ekstra untuk kanak-kanak  (susu formula dan pakaian bayi ekstra)     	

Barang-barang ekstra untuk orang-orang lanjut  
usia dan orang-orang dengan kebutuhan khusus	    	

Uang tunai kalau-kalau ATM tidak berfungsi 	   	

Perlengkapan untuk binatang piaraan dan informasi-informasinya	   	  
(misalnya surat-surat dokter hewan, sabuk kendali, makanan dan air,  
kalung dengan tanda pengenal, kandang binatang piaraan, nampan kotoran dan sekopnya, kotak pembawa,   
sabuk pengekang kuda, obat-obatan)

              

Dalam keadaan darurat, mungkin ada gangguan aliran listrik dan air. 
Pastikan anda mempunyai cukup persediaan barang-barang berikut di tempat: 

Alat pemanggang dan kompor mudah dibawa dengan bahan bakarnya 	   	

Baterei-baterei tersetrum penuh untuk telepon genggam 		    	

Batterei cadangan untuk lampu senter dan radio 			     	

Kulkas tenaga aki/gas atau eski 					      	

Makanan dan air minum	 Di dalam		  Atau tempat 
	 perlengkapan 

Persediaan makanan tidak mudah rusak untuk  
tiga hari (dengan pembuka kaleng, peralatan masak,  
piring dan peralatan makan).	 	

Air bersih di tempat tertutup rapat  
(10 liter per orang dianjurkan untuk persediaan selama tiga hari)	  	

Tablet pemurni air 	     	

Obat-obatan dan perlengkapan kebersihan 

Persediaan ekstra obat-obatan  	  	

Persediaan peralatan mandi dan kebersihan,  
krim pelindung sinar matahari dan krim anti serangga	 	       

Rincian resep-resep untuk semua obat-obatan       	  	

Kacamata cadangan	  	

Alat-alat, Komunikasi dan Persediaan

Celo-tep lebar untuk jendela-jendela	    	      

Kunci Inggris atau tang untuk memutar kran-kran air dan gas        	    	

Tenda atau kain terpal  	      	

Selimut hangat atau selimut wol	      	

Telepon genggam, baterei cadangan dan penyetrum  	   	

Pakaian dan sepatu	 Di dalam 		  Atau tempat 
	 perlengkapan	

Pakaian ganti untuk setiap orang, disimpan di dalam kantung plastik   	    	

Pakaian dan perlengkapan tidur cadangan    	    	
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